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SØNDAG

50 ting, steder ogmennesker somvil prege 2007

Bli med til Brimis Bli med til Brimis 
DRØMMESTEDDRØMMESTED

Foreldre får større utfordringer

VENNINEKVELD: Anniken skal ha venninnene Anna Aronsen Oftedal, Synne Tufte Johnsen og Maria Victoria Martinsen på overnattingsbesøk. 
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SEX & SAMLIV I 2006

Vi ble 
villere i senga
GRO ISACHSEN, SEXOLOG
SIDE 26

Ny bok
om barne-

oppdragelse
SIDE 23, 24 OG 25

Slik takler man
den vanskelige
ungdomstida

PROFESSOR: 

IRAKS EKS-DIKTATOR HENGT

Da jeg ble avlyttet
i Saddams Irak
JAN-ERIK SMILDEN
SIGNERT SIDE 18 OG 19

HALLGEIR PÅ SØNDAG

Ja, jeg tror på
nyttårsforsetter
HALLGEIR OPEDAL
SØNDAG SIDE 4

SØNDAG SIDE 10–15

Godt
nytt
år!

Godt
nytt
år!

Årets navn

2006:
Årets navn

2006:
Leger
uten

grenser

Leger
uten

grenser

SIDE 9, 10 OG 11

KAOTISK UNGDOMSTID: Stein Erik Ulvund,
professor i pedagogikk, misunner ikke barna
som vokser opp i dag. – Presset på de unge er
hardere enn noen gang. Derfor må vi justere
og modernisere barneoppdragelsen. 



SØNDAG
DAGBLADETS MAGASIN OM REISE, FRITID OG BOLIG, 31. DESEMBER 2006

REISE:
Bratt terrengsykling

Sierra Nevada

BOLIG:
Hjemme hos superkokken

Arne Brimi

REISE:
Bo på Karl Johan

Grand Hotel

Designerne i Kadabra smiler til det nye året. 
Les om 50 ting, steder og mennesker som vil prege 2007.
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Knøttetrim
I november åpnet Norges første
idrettsbarnehage i Oslo, på vårparten
2007 kommer den neste - i Kristian-
sund. 2007 blir året med mer organi-
serte idrettstilbud for norges yngste
håpefulle, men her handler det ikke
om å dyrke talenter. Det handler om å
utvikle kreativitet, handlingskompe-
tanse, bevegelsesglede, språk, sosial
kompetanse, etikk og moral. Når og-
så treningskjeden Elixia tilbyr kidZ-
medlemsskap for de mellom fire og ti,
røper det at noe er på gang. Vi har
sjekket det ut, og fått roet ned frykten
for østeuropeiske broilertilstander.
Også her handler det om lek og
kroppskontroll. 
idrettsbarnehage.no

Kadabra
2007 blir et godt år for gutta i Kada-
bra Produktdesign, så du kan like
gjerne ta en god kikk på dem først
som sist. De møttes som medstuden-
ter på Institutt for Produktdesign ved
NTNU i Trondheim, ble venner, tenk-
te høyt om felles firma - og gjorde
det. Nå er de sannsynligvis landets
eneste byrå der samtlige ansatte er
industridesignutdannede sivilinge-
niører. De har allerede overbevist
kresne kunder og eksperter, de har
fått priser og hederlig omtale, og
kjente bedrifter som Jordan, Tand-
berg, Coop, Think, Ørsta Stål, Nobø
og Sintef er allerede på kundelista.
Men det er først i 2007 at de tar ste-
get ut i det virkelig store markedet. I
tillegg til hovedkvarteret i Trondheim
åpner de nå filial i Oslo, og vil trolig
ansette flere i løpet av året.
– Vi har jobbet i to og et halvt år med
å bygge oss opp i det stille, vi har gjort
spennende ting allerede, men det er
nå det virkelig begynner, forsikrer
daglig leder Jørgen Solstad (som var
utenbys da bildet til venstre ble tatt,
og derfor sitter som pappfigur sam-
men med Carl-Gustaf Lundholm
(t.v), Carl André Nørstebø og Espen
A. Jørgensen).
– I 2007 skal vi følge flere kunder ut
på markedet med nye produkter, og
det blir utrolig godt å få flere ting vi
kan peke på og si «se, vi har det som
skal til!». Så langt har vi manglet de
tydelige referanseprosjektene.
Men noe har de vist. For noen uker si-
den fikk de hundre tusen kroner fra
DNB Nor og Norsk Forms pris til unge
formgivere, med vekt på deres inn-
sats innen helsesektoren og teknolo-
giske miljøer. Den sporty og feminine
krykken Kry er det ferskeste eksem-
pelet, mens sykkelstativet Løv er et
annet signaturprodukt - lansert som
«et sykkelstativ for menneskelige og
sosiale omgivelser». Begge design-
løsningene tenker nytt, bryter med
vante mønstre og vekker helt andre
følelser enn resten av produktene i
sin sjanger. Nettopp hva som trengs
for å bli et av de mest interessante
designnavnene i 2007.
kadabra.com

Luksuscamping
I fjellene, to timers kjøring fra flyplas-
sene i Montpellier, Marseille og Lyon,
finner du «canvaschic», en sammen-
smelting av mongolske telt og fransk
natur, dramatisk beliggende på top-
pen av et juv – med utsikt til Ardeche-
elva. Under mottoet «sov ute med
stil» står 12 luksus-jurter klare til å gi
deg en annerledes camping-opple-
velse. Jurt? Slike telt som nomadefolk
i Mongolia og Sibir er kjent for. Dob-
beltseng med myk dyne, myggnet-
ting og orientalsk lykt i taket. Når du
våkner, kan du jo velge selv: kaffe på
primus i det fullt utstyrte kjøkkentel-
tet eller en tur i restauranten til dek-
ket bord. 
canvaschic.com

Ettgirssykler
Sykkelen er i utgangspunktet verdens
enkleste framkomstmiddel, men noe
har skjedd. Nå får du terrenggående
sykler med tenkende fjæring både
foran og bak, håndbygde rammer i ti-
tan eller karbon og flere utsøkte de-
taljer enn naboens nye Mercedes. En
liten kjerne av hardcoresyklister har
lenge protestert, ved å bygge seg
enkle sykler uten fjæring og med kun
ett eneste gir. Null justeringer, null
vedlikehold, men like mye moro. I
2007 leverer også de store merkene
singlespeed-sykler for terrengbruk.
Straks du har prøvd en, forstår du
hvorfor.
sheldonbrown.com/singlespeed

Ganbanyoku
Klar for en rensende behandling som
involverer å ligge på et oppvarmet
steingulv og svette som en gris? Gan-
banyoku er den nye spatrenden i Ja-
pan, men romtemperaturen holdes
nede på 40 grader, så du slipper å
komme ut med kokt hjerne. I følge
Wallpaper popper steinbad nå opp
rundt i hele Japan. Snart er de her og-
så. 
detox-ss.com
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